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Le cours d’activités mathématiques est différent du cours de math. 

Le but de ce cours est de former l’esprit à la réflexion, au raisonnement, à la 
découverte, à la créativité, à la curiosité scientifique, à l’observation, à 
l’expérimentation. 

Mais aussi : 

apprendre à s’adapter aux changements ; 

apprendre à s’organiser, à être clair ; 

apprendre à argumenter, à s’exprimer, à communiquer ; 

à prendre confiance en soi ; 

Tout cela au travers d’activités tels que des jeux de logique, de réflexion, des 
défis, des énigmes, du dessin, des réalisations 3D, … 

 


